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CoRS

Codesign Research Studio (CoRS) ett icke-vinstdrivande féretag som
arbetar med praktisk forskning inom arkitektur och stadsplanering.

CoRS undersdker och visualiserar de arkitektoniska konsekvenserna av
var samtida politik. Arbetet inriktar sig mot grupper i samhéllet som inte
far sin rost hérd i den samtida dialogen om utvecklingen av arkitektur och
stadsplanering. Med malet att eliminera gapet mellan beslutsfattare och
sociorumsligt exkluderade grupper i samhéllet anvénder vi arkitektens
verktyg for att skapa plattformar fér moten, samtal och reflektion.

Studion arbetar med ett ettarigt program dar nya medlemmar utéver
studioansvarig tas in varje host. Vi arbetar med en malgrupp 6ver en
trearsperiod. De tre forsta aren arbetade studion med flyktingar och deras
rumsliga réattigheter. Sedan 2017 har man arbetat med barns rumsliga
rattigheter.

Studiomedlemmarna som utfért detta projekt och rapport ar:

Jelena Mijanovic
Hanna lvansson
Daniella Ricci Saccotelli
Rose Hallgren

Rapporten publicerades 2020

Instagram: @codesignresearchstudio



Vi vill tacka

ARQ forskning

ARQ finansierar FoU-projekt inom samhéllsbyggande, arkitektur och
design, med malet att bidra till en hallbar samhallsutveckling med ¢kad
aktérssamverkan och arkitektonisk kvalitet.

Levande Stockholm

Levande Stockholm ar ett projekt som drivs av Stockholm Trafikkontor
och har pagatt sedan 2015 i syfte att levandegdra stadens offentliga
rum, skapa trivsamma miljoer och ett attraktivt stadsliv. Varje ar, sommar
som vinter, gor Levande Stockholm om gator, torg och andra ytor till
inbjudande offentliga rum med mébler, vaxter och kultur.

Europaskolan

Europaskolan grundades 1998 av tva larare fran Estland som trodde

att utbildningen som deras barn fick i Sverige kunde anvénda lite
internationell inspiration. De tillhandahaller studenter mellan fem och 16
ar en bred internationell utbildning i en dppen atmosfér pa tre campus i
centrala Stockholm.

Ostberga kulturhus

Ostberga kulturhus stod fardigt hdsten 2018. Dar samsas olika
verksamheter, manniskor och féreningar. Ostberga bibliotek &r en del
av kulturhuset och dér finns dven 6ppen férskola och fritidsgard samt en
variation av férenings- och aktivitetslokaler.

Talmodiga grannar kring Ekehjelmstorget

Under var byggvecka forde vi bade ovasen och spred sagspan over ert
lilla torg. Vi vill tacka er for er hdnsyn och ert talamod, och for alla fragor,
bade berém och kommentarer samt allt intresse ni visat for projektet.

Vivill ocksa passa pa att tacka foljande natverk och institutioner for
gott samarbete, for stdd och det vardefulla natverk av kunskap och
inspiration ni bildar.

ArkDes

Natverket BUMS, Barns Utemilj6 i Staden
Natverket BUB, Barn och Unga i Byggd Miljo
Stadsbiblioteket

KTH Arkitekturskolan

Arkitektur- och barnradet

Sveriges Arkitekter
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En varld for alla

Den hér rapporten vander sig till arkitekter, stadsplanerare, konstnérer,
formgivare och alla andra som vill utforska metoder och mojligheter fér
inkludering av barn och unga i utformningen av vara stdder och samhéllen.

Vi ar 6vertygade om att samhallet inte har rad att fortsétta exkludera
medborgare fran paverkan pa sina narmiljoer.

Vara metoder ar till for att delas, goras om, forbattras och fordjupas. Vi ber
er hjalpa till. Tillsammans kan vi bidra till ett battre samhélle, informerat
och format av alla medborgare, oberoende av alder.



Manifest

Barn har rétt! Barn har ratt till staden! Den f6rsta januari 2020 skrevs FN:s
barnkonvention in i svensk lag. Genom det stdrktes barns rattigheter och

fragan om deras ratt att pdverka stadens utveckling blev hogaktuell.

Barn dr medborgare! Medborgare i vért samhille! De ar framtida vuxna,
men bor dven ses som fullvardiga medborgare, en egen samhallsgrupp
med drommar, behov och alldeles speciell forstaelse av var stadsmiljo.
Anda utesluts de fran beslutsprocesser som ror stadens utveckling. I
bista fall tolkar vuxna deras behov och dnskemal, da det idag inte finns
urbana inkluderingsmetoder som tar barns expertkompetens pa allvar.
Om vi inkluderar barn och ungdomar i planeringen av vara stider fraimjar
vi deras rétt till, och insikt i, staden. De har en enorm potential att vara
aktiva och delaktiga medborgare! Inkludering av barn i beslutsprocesser
handlar om mer &n att hora deras roster just nu, det r en investering i
deras framtida intresse och engagemang, i samhallet och demokratin. For
medborgarengagemang maste ldras ut och det &r vért, de vuxnas ansvar.

Det dr ingenting som bara hdnder av sig sjélvt.

Den vanligaste motiveringen till att barn och unga exkluderas fran

att medverka i beslut som ror stadsplanering ar det faktum att de

en dag kommer att fylla 18 ar, dvs deras exkludering &r darmed inte
permanent. From 18 ar kommer de att tilldtas paverka sin framtid. Denna
alderssegregering speglar sig dven i hur man i staden anser sig tillgodose
barn och ungas behov genom tydligt avgransade ytor i form av lekparker
och ungdomsgérdar. Varfor inte tillgéngliggora hela staden for alla,

inklusive barn och ungdomar?
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Klipp ut och satt upp pa kontoret, i busskuren, pa kylskapet eller skicka in till kommunen.

Barn dr experter! Barn dr experter utifrdn sin egen alder och forutsittningar.
Deras kunskap ar unik och gar inte att ersidtta med vuxnas tolkningar.
Deras delaktighet dr essentiell for samhaéllelig sammanhallning. Genom

att inkludera och lyssna pa barn och ungdomar och erkdnna dem som
medborgare, kompetenta i sin egen kontext bidrar vi till en béttre
informerad stadsutveckling. Deras delaktighet i stadsutvecklingen skapar
mojligheter att se samband, potential och dstadkomma platsspecifik och
alldeles speciell brukarnytta fran barnens synvinkel och behov, pa en niva

omdjlig att dstadkomma utan deras expertkompetens.

Barn ser mgjligheter, vuxna utgar oftast fran begransningar. Har ser vi
enorm potential i ett samarbete. Men vi behéver utveckla metoder och
processer som involverar barn pa ett genuint och konstruktivt sitt baserat

pa den gruppen barn vi menar att samarbeta med.

Barn dr barn nu! Samarbeta med barn och ungdomar idag! Genom deras
engagemang i det vi gor NU sa dstadkommer vi tillsammans med dem,
innovativ och béttre planering och design av projekt da de star klara om
négra ar. Annu viktigare r det som tinds hos barnen under vért samarbete
tillsammans med dem, ndgot som kan komma att leva kvar hos dem resten
av livet. Ett 4garskap, ‘mina tankar formade den parken, jag bidrog till
utformningen av den platsen’, och en erfarenhet om méjligheten att gora

framtiden till sin.

Ar 2030 kommer 60% av virldens befolkning att vara under 18 r och
redan idag utgor barn en femtedel av den svenska befolkningen. Vi vet

att relationen mellan hallbarhet, ekonomi, samhalle, kultur och milj6
behover behandlas holistiskt och &dr beroende av varandra. For att uppna en
barnvianlig och hallbar stad sa dr barns ndrvaro nyckeln till férandring; att

forbereda en stad for dem éar att bygga en stad for alla.
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Barnkonventionen

Barnkonventionen eller Férenta Nationernas
konvention om barnets rattigheter, ar ett traktat
som antogs av FN:s generalférsamling den 20
november 1989 och utgdr en del av folkrétten.
196 lander har ratificerat konventionen daribland

Sverige.

Barnkonventionen innehaller 54 artiklar, varav
41 &r "sakartiklar” vilka slar fast vilka rattigheter
varje barn ska ha. Resten av artiklarna handlar
om hur staterna skall arbeta med konventionen.
Artiklarna ska ldsas som en helhet. Det gar med
andra ord inte att lyfta ut en artikel och lédsa den

helt skild fran de andra.

Barnkonventionen ger en universell definition

av vilka réattigheter barn har, och definierar vad
som borde gélla for alla barn i hela varlden.
Definitionen ska gélla i alla samhéllen, oavsett
kultur, religion eller andra sardrag. Konventionen
handlar om det enskilda barnets rattigheter. Varje

manniska under 18 ar réknas som barn.

Barnkonventionen (BK) blev lag i Sverige den
20 januari 2020 och dvergick da fran att vara

riktlinjer till att bli rattsligt bindande.

Varje barn har ratt att
uttrycka sin mening
och horas i alla fragor

som ror barnet.

Artikel 12 i barnkonventionen
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Artiklar ur barnkonventionen

- relevanta for arkitektur och stadsplanering

Artikel 1

Ett barn - det &r varje ménniska under 18.

Artikel 2
Alla barn har samma réttigheter och lika vérde.

Ingen far diskrimineras.

Artikel 3
Barnets basta ska beaktas i alla beslut som ror

barn.

Artikel 12-15

Barnet har rétt att uttrycka sin mening i alla fragor
som berér det. Nar domstolar och myndigheter
behandlar fall som rér barnet ska barnet héras
och barnets intresse komma i férsta rummet.
Barnets ratt till tankefrihet, samvetsfrihet och

religionsfrihet ska respekteras.

Artikel 17

Alla barn har ratt att ta del av information fran
massmedia, som syftar till att framja deras
valfard och utveckling. Massmedia ska darfor
uppmuntras att sprida information séarskilt
riktad till barn, samarbeta dver grénserna,
producera barnbdcker, sprida information pa
minoritetssprak samt skydda barn mot skadligt

innehall.

Artikel 24

Barnet har rétt till basta mojliga hélso- och
sjukvard och rehabilitering. Alla [ander ska arbeta
for att minska spadbarns- och barnadédligheten
och bekdampa sjukdomar och undernéring och
avskaffa traditionella sedvénjor som &r skadliga
for barns hélsa. Gravida och nyblivna mammor

har ratt till halsovard.

Artikel 26 och 27

Varje barn har ratt till den levnadsstandard

som &r skélig for att trygga barnets utveckling.
Foraldrarna har huvudsakligen ansvaret fér detta,
men om de inte klarar av det, maste staten se till
att det finns stédprogram for att sdkerstélla detta.
Aven barnets sociala trygghet ska sakerstéllas
med tex socialférsakringar som ska ges till

familjer beroende pa vilka tillgangar de har.

Artikel 42
Barn har ratt till att veta vad som stari

barnkonventionen och vad det innebar for dem.

11
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Projektsammanfattning

4 )
Hiss-pitch

Vi vill hjélpa barn att konstruktivt
medverka i en designprocess. Vi vill
mojliggora deras direkta paverkan pa
sin omgivning och hjélpa dem forsta
att de ar experter i sin egen kontext.
Vi vill stédja barn i deras asikter och
hjalpa dem formulera dem utifran
sina behov, drommar och 6nskemal.
Vi vill férmedla var kunskap om
designprocessen fran idé till byggt
projekt sa de forstar alla steg och kan
ta informerade beslut.

N J

I en hallbar stad méste allas, dven barns, roster

héras i beslutsprocesser som ror stadsutveckling.
Att férbereda en stad for barn &r att bygga

en stad for alla. CoRS har under tva ars tid
genomfort en praktisk forskningsstudie dér vi

har samarbetat med barn och pedagoger for att ta
fram metoder f6r konstruktiv inkludering av barn
i designprocessen. Tillsammans med barn och
pedagoger har vi undersokt metoder och strategier
for hur barnen kan paverka sin byggda omgivning
och konstruktivt pdverka en designprocess.

Vart arbete har resulterat i:

1. Framtagande av metoder for inkludering
av barn i designprocessen (samarbete med
Europaskolan och Ostberga kulturhus).

2. Aktiviteter som driver frigan om barns
rumsliga réttigheter samt informerar och sprider
kunskap om barnkonventionen (Ballongaktivism,
Park(ing) Day, Kulturnatt Stockholm, Almedalen,
KTH-workshop, ArkDes skaparsondag,
Barnevalen — en barnkarneval i samarbete med
Stockholms stadsbibliotek, artikel i tidskriften
Plan, manifest).

3. Natverksmoten, kunskapsutbyte inom
arkitektbranschen.

4. Rapport som sammanstiller allt arbete.

Relation till arkitekturpraktiken

Genom projektet vill vi verka branschen fér
inflytande och inkludering av brukargruppen barn
och unga i stadsplanering och arkitektur. Genom
var metodutveckling, vér I6pande spridning av
véart material samt genom denna rapport hoppas
vi fran var vinkel kunna adressera den enormt
aktuella fragestallningen, hur skapar vi hallbar
och demokratisk stadsutveckling? Fragan ar
tillsammans med var 6nskan att utveckla metodik
och exempel for hur barn konstruktivt medverkar i
en design process, projektets réda trad.

Genom projektet vill vi féresld en utveckling av
arkitektens roll och ansvar till att innefatta ansvaret
som mdjliggorare av brukarens konstruktiva
medverkan i en designprocess, samt ansvaret som
mediator mellan brukaren och beslutsfattaren.

Genom projektet testar vi hur och foreslar

att arkitekten mer aktivt bor engagera sig

i konstruktiv dialog och samarbete dessa
grupper emellan (i varat fall grupperna barn
och beslutsfattare). I kort, dga sitt ansvar som
samhallsutvecklare.
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Metodbeskrivning

4 )
Learning by doing
'‘Learning by doing, att lara genom att
gora, begrepp inom pedagogiken,
som avser synsattet att larandet
kan férdjupas genom omfattande
inslag av fardighetstréaning och
praktiska tillampningsuppagifter, tex.
problemlésningsdvningar,
laborationer, forskningsprojekt,
diskussions- och presentations-
uppgifter samt yrkespraktik.'

(Wikipedia, mars 2020)

N J

Vér metodik utgér ifrdn learning by doing samt
aktionsinriktad deltagandeforskning, baserad

pé en samskapande modell som vi sedan
vidareutvecklar till specifika workshops, dar barn
dr medskapare oav designbesluten.

Med aktionsinriktad menar vi praktisk, hands-on
forskning i miljderna som vi ska designa for. Var
workshop som vi utfor tex. i det offentliga rummet
tillsammans med barnen ar formad som en publik
aktivitet Oppen for férbipasserande att delta i,
fraga om och fotografera.

Vi utgér fran learning by doing som
grundldaggande pedagogisk metod och utformar
dérefter egen workshop-specifik metodik utifran
denna. En stor del av projektet utgors darmed
av utveckling, forberedelse och anpassning av
kreativa, roliga och innovativa workshops.

Workshop = Metod

Varje workshop har formateras for att kunna ta in,
ge plats for och enkelt utveckla flera olika intressen

och resultatméjligheter beroende pa barnen vi
samarbetar med och deras behov och vilja. Alla
workshops innehéller praktiska uppgifter som vi
utvecklar och forbereder i forhand. Dock lamnar
de alltid plats for férandring utifrén barnens/
ungdomarnas behov samt deras idéer och
onskemadl pa den aktuella workshop-dagen. P4 sa
vis arbetar vi f6r ett roligt, innovativt, larorikt och
effektivt samarbete.

Barnen engageras i god tid innan designbeslut
tagits, de stottas av oss men &r de som gor

arbetet. De utfor platsanalysen, identifierar
behov, 6nskemadl och drommar, kristalliserar
designparametrar och designidéer, samt utvecklar
prototyper, designforslag och testar I3sningar.

Vi stéller oss hogt upp pa Harts stege for
deltagande och barnen vi inkluderar engageras
genuint och konstruktivt.

Vér inkluderingsmetodik anpassas for barnens
alder, for uppgiften och platsen samt andra
specifika behov som barngruppen kan ténkas ha.

Vi tar stéd av vuxna pedagoger i barnens nérhet
med kunskap och kdnnedom om barnen. P4 sa vis
bygger vi ny metodik fér barninkludering varje
gang vi arbetar med en ny barngrupp.

Vara workshops &r den produkt vi ldamnar

efter oss hos kommunen, arkitektkontoret,
bostadsrattforeningen eller skolklassen och som de
kan anvédnda vidare och utveckla sjdlva i framtida
projekt.

13
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Projekt med barnperspektiv

Inkludering av barn
som strategi for hallbar
stadsutveckling.

Vi dr inte forst, sedan lang tid har olika
stader, grupper och individer arbetat med
barnperspektivet. Virlden over finner vi
projekti varierande globala sammanhang
med syftet att forbdttra barns liv i urbana
miljoer.

I rapporten Cities Alive; Designing for Urban
Childhoods fran Arup kan man ldsa For att

védrna om hilsa och vilbefinnande installerades i
Barcelona sé kallade Superblocks, i Indien finner vi
projektet Livable Cities och i England inkluderas
barnperspektivet genom projektet Belfast Healthy
City.

Dessa projekts huvudsyfte var att stirka hélsa
genom att uppmuntra fysisk aktivitet, mentalt
vélbefinnande samt att méjliggora tillganglig och
generationsoverskridande aktiviteter. Projekten
gynnade dock inte endast lokal hilsa utan
paverkade sina lokala kontexter hollistiskt och
lyfte bade den lokala ekonomin och den sociala
sammanhallningen i omradet. Projektplaneringen
understodde lokal detaljhandel av olika slag
samt blandade kommersiell aktivitet, centrum,
motesplatser for kultur samt aktiviteter attraktiva
och tilltalande f6r olika medborgare, inklusive
barn. Projekten la dven stort fokus pa offentliga
parker med bra och kreativa gdnganslutningar som
uppmuntrar till lek och upptédckande.

Géllande parker och gemensamma publika
utrymmen ser vi d&ven hur andra projekt likt
Darling Quarter i Sydney samt King’s Cross

Central i London inkluderat barnperspektivet och
implementerat en variation av aktiviteter pa dessa

publika platser. Aktiviteter lampliga for olika
aldrar vilket gor det enkelt for familjer att gratis
umgas kring aktiviteter lampliga bade f6r farmor,
lillebror och mamma.

Hir statuerar fontdnen i hjartat av Granary Square
ett gott exempel med sitt 6ppna utrymme f6r unga
och gamla att tréffas och socialisera.

De ndmnda exemplen beaktar alla i sin planering
narhet till olika resurser i staden, ett sikert natverk
av végar, lekplatser och offentliga utrymmen

samt lampliga avstdnd mellan dessa. Att ha en
variation av aktiviteter i det offentliga rummet som
anpassar sig till drstid och tid pa dygnet &r dven
det en aterkommande intressant 16sning i nagra

av ndamnda projekt. Att anvdnda skolplatser eller
parkeringsplatser for annat &n skola och parkering
efter ordinarie arbetstimmar leder till effektivare
anvandning av stadsrummet som undviker att
lamna stadsdelar 6de under viss tid pa dygnet eller
aret. Bland projekten kan man se flera exempel

dér placering av gagator och promenadstrak
proioriterats hogre an effektiviteten hos de lokala
rorelsekorridorerna for bilar.

I Cities Alive nimner Arup dven hur en stad
aktiverad av en mangfald brukare dven bevisats
bli tryggare dé social 6vervakning ser till att
grannar, vanner och andra medborgare beter sig
medmanskligt i delade utrymmen.

En stad utformat med barnvéanligt perspektiv
kan &ven bidra till starkare samhéllen genom hur
familjer ges mojlighet att genom battre planering
och design, spendera mer och effektivare tid
tillsammans.



INTRODUKTION

Uppfattningen av ett utrymme &r beroende av
dess anvandning. En vacker stad kdnns 6de

och opopulédr om det inte finns ménniskor dér.
Detta samtidigt som ett ganska gratt torg kan
upplevas sprudlande om ménniskor anvander
det effektivt. Géllande tillgdnglighet s& kan
barnperspektiv d&ven bidra till att effektivare mota
andra aldersgruppers behov. Som organisationen
8-80 Cities beskriver sa kan en stad anpassad

for att en attadring ska kunna rora sig sdkert och
enkelt dven i stor utstrackning méta en attioarings
tillganglighetsbehow.

Implementering av natur

Cities Alive tar d&ven upp hur barnperspektivet ger
naturen en helt annat utrymme i stadsplaneringen,
och ser till att badda flora och fauna mer
genomgdende i sina planer. Och genom att
implementera nya eller bevara existerande
naturliga ekosystem runt i staden s skapas
stimulans av medborgarnas sinnen, sma som
stora.

Rapporten tar &ven upp hur barn som spenderar
tid i naturen lér sig om naturliga processer,
arstider och sammanhang samt kopplar av

fran stress. I The Routledge Handbook of Planning
for Health and Well-Being beskriver man hur
ndrkontakt med natur har pavisats reducera
angest och hyperaktivitetsstorningar hos unga,
ndgot som i dagens samhille stadigt 6kar samt
kryper lagre ner i dldrarna.

Exempel pé god integrering av natur i samtida
stadsutveckling och dér dess fordelar tydligt
aterspeglats bland medborgarna dr Natuurspeeltuin
de Speeldernis i Rotterdam, Natividad Creek Park

i Salinas, samt Sanlihe River Ecological Corridor i
Qian’an City.

Urban natur i form av
trad och vegetation
bidrar till att minska
stress och aggressivt
beteende i stader, och
har kopplats till minskad
brottslighet.

Global Street Design Guide

Upplevelser och
utveckling i tidig
barndom ar avgorande
for utsikterna for
vuxenlivet och

kan leda till 6kade
samhallskostnader.

Childhood forecasting of a small segment of the
S ((5 .

population with a large economic burden

Artikel ur Nature Human Behaviour 2016

Tols
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Kings Cross Central, London, UK

—

Sanlihe River Ecological Corridor, by Turenscape Landscape Architecture, USA
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UTMANINGAR, SYFTE OCH MAL

Vad hander da barn
ar bestallaren?

Trots att man kan hitta forskning, statliga
formuleringar och metodik som stracker sig
tillbaka till 70-talet kring hur barns perspektiv

bor inkluderas i samhallsutvecklingen, har man i
Sverige dnnu ingen dvergripande nationell metod
och inkluderingskultur. Metod och kultur som
aktivt mojliggor konstruktivt engagemang av barn
i beslutstagande, stadsplanering och design. Dar
deras asikter och insikter far reellt inflytande och inte
endast dr ett spel for gallerierna.

Detta vill vi dndra pa.

Barn utesluts ofta som viktiga medborgare

och aktorer for férandring av stadsutveckling
vilket genererar ojamlikhet samt ett obalanserat
sambhdlle. Studier visar att barn i Sverige agerar
inom manga omraden, men dr undantagna fran
planeringsprocesser pd grund av dess komplexitet
och styvhet (S. Cele, D. van der Burgt 2013). For
att uppnd en barnvénlig och hallbar stad sdger
Arup i sin rapport att barns nédrvaro dr nyckeln
till férandring; att forbereda en stad f6r dem ar att
bygga en stad for alla.

Barnkonventionen blev lag i Sverige vid drsskiftet
2020 vilket formaliserade de 54 artiklar som
definierar barns universella réttigheter. Hir ndimns
det specifikt i artikel 12 hur barn har ritt att horas i
alla frdgor som rér dem. Men vilka arkitektoniska
och stadsutvecklings relaterade fragor ror da
barn? Ar det bara de som behandlar lekparken
eller skolgarden dér barn dr ensam huvudsaklig
brukare, eller innefattar de dven beslut och
omrdden dér barnen dr en av flera brukargrupper
som pa gangstrak, torg och offentliga platser? Bor
man rékna in fragor dér barnens vardnadshavare
paverkas? Da barn dr sa beroende och néra
emotionellt kopplade till dem &r det inte svart

att se samband mellan hur det som paverkar

deras vardnadshavare ocks4 i olika grad paverkar
barnen sjdlva. Detta perspektiv mojliggor forstaelse
for att barn bor horas dven i beslut som indirekt
paverkar dem men som direkt paverkar deras
foraldrar, larare, forskolldrare och andra vuxna

i deras omgivning. Plotsligt har en vérld 6ppnat
sig bortom lekplatser dér barnens insikter och
asikter bor 6vervégas. Innan den blev lag innebéar
Barnkonventionen angeldgna rekommendationer

i Sverige, men nu nir den ar lag innefattar
exkludering av barns asikter i det hav av fragor som
paverkar dem ett faktiskt lagbrott.

Men vad kan komma ur detta engagemang? Vad
kan barn bidra med som vuxna inte kan och vad
skiljer egentligen vuxnas insikter fran barns?

Vad hédnder nér vi mojliggor dtkomst till barns syn,
insikt och tankar om vérlden?

Vi pa CoRS anser att vi i samarbete med barn
dppnar upp kanaler till insikt och idéer som utan
barnens hjélp aldrig kan kommas &t. Ingen vuxen
kan ndgonsin appropriera ett barns synsitt. Nedan
foljer fyra olika aspekter som beskriver hur barn
kan se varlden annorlunda &n vuxna. Dessa fyra
ganska enkla aspekter dr pastaenden vi utvecklat

i vart arbete med brukarinkluderande arkitektur
och som &r forankrade i vart nu snart sexdriga
arbete med att ge en rost till dem som inte hors i
arkitektur- och stadsplaneringsdebatten. Hér har
en rod trdd alltid varit utveckling av arbetet mot
ett battre samhaille, till stor del forankrat i bredare,
djupare och genuinare inkludering av brukaren.
D.v.s. médnniskorna som ska leva i och med det vi
designar. Dessa kan sjdlvklart kompletteras och
utvecklas i vidare detalj, men listas hér i sin enkelhet
for att bidra med en 6versyn for att stodja tesen
kring potential som tillgang i stadsutveckling och
arkitektur.
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1) Barn tinker annorlunda dn vuxna och bryr
sig inte om andras dsikter om dem sjilva pa

samma satt som vuxna gor

Nar du dr barn, ar allt mojligt. Det finns inga regler
som sdger att tjugo fragor i f6ljd &dr for manga, att
du inte bor kld dig i full Wonder Woman kostym
varje gang du ska folja med forédldrarna till affaren
eller att allt som gér att sitta pa huvudet kan
definieras som en hatt. Barn ar stolta 6ver de saker
de gor, och bryr sig sédllan om vad ndgon tycker

da de befinner sig i sina lekfulla skeden. Vuxna

a andra sidan tenderar att bli generade dé nagon
kommer pd dem med att leka.

Nar Harry Potter forst sldpptes sé blev den snabbt
populdr d@ven bland vuxna. Som f6ljd lanserades
snart en ‘“vuxen version’ med mognare omslag

pé boken. Detta for att gora det bekvamt for
vuxna att ldsa pa bussen eller parken utan att
behova oroa sig om andra vuxnas dsikter om dem
lasande en bok om trollkarlar och haxor. Utan att
nodvandigtvis vara medveten om det sd oroar sig
vuxna mycket mer 4n barn om vad andra tycker
och tinker om dem. Vad hander da vi inte bryr
oss om andras &sikter om oss, hur kan &sikter utan
denna oro bidra till designen av till exempel ett
torg?

Barns fantasi &r ofta helt fenomenal, den begréansas
inte av konsekvenstank och logik, de bryr sig
sdllan om verklighetens ramar, finns det i deras
tankar sa dr det mojligt. Men nér vi vaxer upp sa
maste vi Overvéaga just logik for att kunna placera
saker i kontext och i sin tur skapa forstaelse. Men
tank pa vad som kan hianda i stadsplaneringen da
vi genom inkludering skapar tillgang till denna
fantasi som @nnu inte hunnit begrinsas av logik,
rim och reson? Barnen &r ju en killa for innovation
bortom vuxnas kompetens.

2) Barn utforskar aktivt sin omvarld med
forundran

Barn ar ofta exalterade dver livet, de stiller som
namnt tusentals fragor och kan springa omkring i
timmar och underhdllas av de trivialaste av ting.

De &r naturliga dventyrare och upptéckare och

ser védrlden med 6ppna 6gon. Detta innebér en
uppmairksamhet och gor att de gor kopplingar

och mérker saker som gar det vuxna 6gat och
sinnet forbi. Vuxna 4 andra sidan tenderar att

vara mindre fragvisa vilket kan géra dem mer
omedvetna om vérldens underverk omkring dem.
Pa sé vis kan barn hjdlpa oss upptidcka smé saker
som tillfér stor mening, men som vi sjdlva inte ser
eller tar for givet. Forestéll er barnens glasdgon pa
vdrde i ett stadsplaneringsprojekt. Man kan ana ett
stort fokus pd natur, djuraktivitet och lek och ndgot
mindre pd parkeringar och bilvig.

3) Barn blir vinner med de flesta och det
mesta

Att méta nya ménniskor, bjuda in eller fraga
ndgon om man ska bli vanner &r pulshdjande for
de flesta vuxna, inte nédvandigtvis negativt bara

I Sverige har vi annu
ingen overgripande
metod eller
inkluderingskultur som
mojliggor konstruktivt
engagemang av barn

i beslutstagande

inom stadsplanering
och arkitektur, dar
deras asikter far reellt
inflytande.

Codesign Research Studio 2018
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pa ett sédtt som far oss att forstd att métet med nya
ménniskor betyder en viss spanning. Sedan kallar
man inte vem som helst sin van heller i vuxen
alder, man utvecklar en gradient av definitioner
likt bekant, kollega, kdnd etc. Barn déremot blir
enkelt vin med ndstan vem som helst som ger
dem uppmaérksamhet och verkar snéll. Sma barn
till exempel kan probleml&st promenera fram

till en okdnd ménniska p4 affaren och fridga dem
ingdende varfor de viljer den ena smaken pa fil
istdllet for den andra. Nar vi vaxer upp lar vi oss
att alla médnniskor inte nodvandigtvis vill oss vl
vilket kan innebdra att vi blir mer pa var vakt och
inte lika gdrna dppnar oss for interaktion med
nya méanniskor vi moéter. Sjalvklart ska vi ldra vara
barn om potentiella faror med framlingar, men vi
borde dven se upp for att bli for stdngda och pa sa
vis missa mojligheter och férdelar som kommer
med interaktionen ménniskor emellan som inte
tillhor ens egen klick. Hur kan den hér synen pa
socialisering bidra till designen av ett offentligt
utrymme?

4) Friheten att rora till det

Att bli smutsig eller réra till ndgonting ordnat

dr ndgot fantastiskt njutbart for barn, att sticka
hidnderna i sanden, kleta med lera eller firg pa
platser som tycks ldngta efter det, kanske en

vit védgg eller ett par rena byxor. Vi vuxna har
dédremot glomt njutningen i sjdlva kladdet, spiller
man ut fil pd bordet ritar man inte en hést i p6len
utan hoppar genast 6ver det sensoriska kladdet
till problemlésningen, hur ska jag fi rent det har?.
Konsekvens- och l16sningstankar tar 6ver och vi
passar séllan pa att leka lite med kladdet innan

vi torkar upp. Hér kan man ldra sig av barn att
sldppa loss och ldta roran leda oss till nya insikter,
att instinktivt interagera med saker pa andra

sdtt &n de direkt menade eller praktiska och
rationella. Hér kan vi far chansen att vi se saker
efter dess konsistenser, ser bortom det angivna
anviandningsomradet. Tank hur detta skulle kunna
hjalpa i designen av véra stader!

80% av varldens unga
ar otillrackligt fysiskt
aktiva som ett resultat
av urbanisering.

Physical activity
World health Organisation 2017

Bygger vi for de
svagaste sa kommer vi
aven att mota behoven
for de starkaste i
samhallet, en stad for
barn ar en stad for alla.

8-80 Cities
880cities.org
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1/5 av folket!

Inkludering av barn,
som strategi for hallbar
stadsutveckling.

Bittre stadsplanering och arkitektur

Relationen mellan hallbarhet, ekonomi, samhélle,
kultur och milj6 behéver behandlas holistiskt

och dr beroende av varandra. Studier av Pia
Bjorklid, professor i Pedagogik (2004) samt
Folkhélsomyndigheten (2014) har gjorts om
forhallandet mellan en héllbar stad och barns
deltagande. De hdvdar att det moderna samhaéllet
begransar barnets lek och utforskning, vilket i sin
tur paverkar hélsa och potential, som i langden, d&
barnen viaxer upp, bidrar till begréansad ekonomisk
utveckling och negativ inverkan péd ekonomisk
och social hallbarhet genom bl. a. 6kad fysisk och
mental ohilsa, sjukskrivningar och utanforskap.
Detta samtidigt som man i rapporter gjorda av
Boverket (2015) pavisar hur vikten av att bli sedd
och respekterad samt tilldtas gora avtryck pa sin
tillvaro bidrar till bemyndigande av individen,
som i sin tur understédjer mental hilsa.

Experter i egen kontext

Genom barns delaktighet i stadsplanering och
design sd framjar vi deras rétt till, och insikt i,
staden. Samt bidrar till en béttre informerad
stadsutveckling d& en idag helt exkluderad
samhallsgrupp tillats uttryck och paverkan.
Denna delaktighet &r essentiell f6r samhallelig
sammanhdllning, vi inkluderar och lyssnar

pa barnen och erkdnner dem dédrigenom som
medborgare, kompetenta i sin egen kontext. Barn
ar experter utifrén sin egen &lder och sina egna
forutsattningar. Deras kunskap &r unik och gar inte
att erséttas med vuxnas tolkningar och vi anser
att deras delaktighet &r essentiell for samhallelig
sammanhallning. I direkt relation till design och

planering sa skapar barns delaktighet méjligheter
att se samband, potential och dstadkomma
platsspecifik och alldeles speciell brukarnytta
deriverad fran barnens syn och behov pa en niva
omdjlig att dstadkomma utan dem.

Aktiva medborgare

Inkludering av barn i beslutsprocesser handlar
dven om mer &n att hora deras roster just

nu, det dr en investering i deras framtida

intresse och engagemang. Filosofiprofessorn
Peter Levine fran Tufts University hdavdar att
medborgarengagemang maste ldras ut, det ar
ingenting som bara hander av sig sjélvt, han bland
andra dvertygande roster argumenterar for att
deltagande i stadsplanerings- eller arkitektoniska
projekt forbereder barn for aktivt medborgarskap
(Chawla & Heft, 2002; Horelli & Kaaja, 2002).

Idag &r endast 2,5% av Sveriges befolkning
medlemmar i véra dtta storsta politiska partier.
En siffra som stadigt minskat sedan 70-talet da
medlemsantalet ldg pd 1,6 miljoner medlemmar
gentemot dagens siffra kring 260 000 medlemmar
(SCB).

Detta samtidigt som valdeltagandet minskat och
haller sig 6-7 procentandelar ldgre &n de svenska
rekorddren pd 70-talet, trots var standigt 6kande
befolkningsméngd. Denna avtrappning i det
aktiva politiska engagemanget dr problematiskt
d4& det minskar mojligheten till en heterogen och
representativ blandning tankar och idéer inom
politiken.
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I SKLs rapport Medborgardialog som del av
styrprocessen (2013) s& ndmns ungas minskande
engagemang och insikt i politik som en av de
overvidgande anledningarna till dessa dalande
siffror. Har ser vi hur inkludering av barn, i

det langa loppet, utover att bidra till en battre
informerad planering och design kan verka
direkt demokratifrimjande. Da barnen tidigt i
livet inkluderas och utbildas om sina réttigheter
och vikten av deras dsikter sd 6kar majligheterna
for dem att forstd, intressera sig av och engagera
sig i samhéllsutvecklingen p4 sikt. P4 den vigen
etableras medborgerligt engagemang och ansvar
som ndgot naturligt och sjdlvklart.

En bittre stad for alla

Sjalvklart sa handlar barnvinlig och inkluderande
planering om stadens funktionalitet, dess
mojliggorande av fria ytor till lek, tillganglighet,
fri rorelse runt i staden, dess kontakt med naturen
etc. Funktioner som inte endast gynnar barn utan
dven andra medborgargrupper. I Cities Alive;
Designing for Urban Childhoods som tidigare namnt
sa namner Arup (2017) hur design for barn har

en unik mojlighet att smélta samman en méngd
progressiva agendor likt hélsa och vdlm&ende,
hallbarhet, sidkerhet och transport och fungerar
som katalysator for nydanande urban innovation.

Fordelarna hos
barnvanliga stader
stracker sig val utover
barn och bidrar med
varde till alla stadens
medborgare [...] |
utvecklingen mot
hallbara stader sa ar
barns narvaro nyckeln
till forandring och att
forbereda en stad for
dem ar att bygga en stad
for alla.

Cities Alive, Arup 2017
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Experter i egen kontext

Vuxna maste sluta gissa
och borja fraga.

Barn ar experter i sin egen kontext

Barn och unga anvinder hela staden, inte endast
ungdomsgardar och lekparker, och de &r experter.
Experter utifrdn sin egen alder och sina egna
forutsattningar. Deras kunskap ar unik och gar
inte att ersdttas med vuxnas gissningar. Det dr da
vuxna gissar sig till vad barn vill som vi kanske
sparar lite projekttid. Men det dr ocksa da vi gang
pa géng missar chansen att bygga véra stdder och
samhaillen utifrdn behov, 6nskemal och idéer fran
hela var befolkning.

Vi missar att inkludera véra absolut mest
fantasifulla och innovativa medborgare da vi inte
inkluderar véra barn och unga. Vi i CoRS anser
att deras delaktighet 4r essentiell f6r samhallelig
sammanhdllning d4 staden for att uppnd social
hallbarhet bor designas och byggas utifran allas
olika behov. Som grundarna av 880cities.org (8-80
Cities) sa klokt uttrycker sig:

“Bygger vi for de svagaste sd kommer vi dven att mota
behoven for de starkaste i samhillet, en stad for barn ar
en stad for alla”.

Genom att inkludera och lyssna pa barn och
ungdomar och erkdnna dem som medborgare,
kompetenta i sin egen kontext bidrar vi till

en bittre informerad stadsutveckling. Deras
delaktighet i stadsutvecklingen skapar majligheter
att se samband, potential och dstadkomma
platsspecifik och alldeles speciell brukarnytta fran
barnens synvinkel och behov, pa en nivé omojlig
att dstadkomma utan deras expertkompetens.
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Arkitekter , designers och stadsplanerare dr
ocksa experter i egen kontext

Vi ska sjdlvklart inte sldnga 6ver hela vér
arbetsroll som arkitekter och stadsplanerare

pa barnen. De kommer behéva mycket hjalp

och stdd for att kunna svara sa genuint och
effektivt som majligt p& vad de vill och behéver.
Erfarenhet av designprocessen samt 6versattning
och sammanstillning av resultat kommer att
behovas for att hjdlpa arbetet framét. Har stiger
var egen expertkunskap in och gor oersittlig
nytta. Arkitekter till exempel, var professionella
expertkunskap ligger i var formaga att se
rumsliga samband, koppla ihop uttryckta behov,
forslag och 16sningar och sammanfoga dem i
designbeslut.

Egen samhaillsgrupp

Barn &r en egen samhéllsgrupp med egna behov
och drémmar och att tro att vi ska kunna méta
dessa med dnnu en generisk lekpark sa maste
vi tdnka om. Vi madste se barnperspektivet

som ett samarbete och erkdnna barnen som

lika viktig som alla andra brukargrupper. Till
exempel i barnkonsekvensanalyser (BKA), hér
utreds forutsdttningarna for ett design- eller
planforslag, ofta med konsulthjilp, men man
glommer ofta att barnen sjélva &r fantastiska
konsulter. Varfor prata om dem ndr man kan
prata med dem? Det dr darfor viktigt att i tidigt
skede borja med BKA samt systematiskt samla
in data da ibland tillsammans med barnen, for
att en BKA ska kunna anvandas som ett genuint
och konstruktivt verktyg f6r barnperspektivet i
planeringsprocessen.
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Barn dr anvindare av de flesta miljoer men

har ingen eller endast en liten méjlighet att
paverka utformningen. De blir inte inbjudna

till samradsmoten, de tillfradgas inte heller som
sakdgare. Utmaningen hér ligger i att fordndra
vuxnas attityder till barn och deras erfarenheter,
kunskaper och inflytande i beslutsprocesser.
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Konstruktiv inkludering

Vad ar definitionen av en
genuin och konstruktivt
inkluderande process?

Vi vill i vart arbete undersoka hur vi pa ett
genuint och konstruktivt sitt kan inkludera
barn samtidigt som vi i samarbetet med
dem kan upplysa dem om sin egen
expertkompetens och hur de kan gora sig
horda i stadsutvecklingen.

I vart arbete som arkitekter har vi ibland métt
asikter likt att det &r naivt eller direkt onodigt

att 1ata barn och unga delta i designen av vara
stader. Att de inte har kunskap nog att forsta
ndgot sa komplext som hur man planerar en stad.
Faktum &r dock att oavsett vem man designar

for sa innefattar designprocessen en tolkning av
tankar och idéer, dialog mellan bestéllare, brukare,
arkitekter och designers som blir underlag

till designbeslut. Det hdnder séllan att man i
samtida samrad plockar upp konkreta idéer och
implementerar dem ofiltrerat in i projekt.

Darfor verkar vi som professionella designers
som mojliggorare av uttryck av asikter, insikter
och idéer som versittare av dessa till design.
Med andra ord, &r det inget konstigt alls att lata
barn vara medskapare da skillnaden mellan
Oversittning av deras tankar och idéer skiljer

sig lite mellan den dverséttning vi gor av vuxna
maénniskors input. Sedan ligger dven ett enormt
virde i inkluderingen av fler perspektiv, specifikt
ett annars sd ofta exkluderat sddant, inte huruvida
den ena gruppen har bittre eller simre input.

Att samskapa med barn &dr dock inte alltid enkelt,
det krévs god kunskap, ingdende planering och
forberedelse, men & andra sidan dr det heller inte
alltid sa enkelt att samskapa med vuxna.

Harts stege

Barnperspektiv innefattar bade barnets egna
perspektiv och ett perspektiv med barn i fokus,
men att fokusera pd barnen dr dock inte samma
sak som att barn blir delaktiga och det kan vara
svart att identifiera skillnaden om man aldrig
tidigare analyserat deltagandet.En strategi &r att
anvanda sig av Harts Stege for deltagande, ett
vilbeprovat analytiskt verktyg. I vara projekt satte
vi som mal att aldrig ldta vart samarbete med
barnen sjunka under steg sex.

8) Beslutsfattande initierat av barn, delat med
vuxna

7) Initierat och styrt av barn

6) Beslutsfattande initierat av vuxna,

delat med barn

5) Konsulterad och informerad

4) Anvisad, men informerad

3) Symboliskt (Tokenism)

2) Dekoration

1) Manipulation

Exempel pi steg 1: Barn ombeds att rita sin
onskelekplats. Vuxna samlar sedan in teckningarna,
ligger ihop egna idéer och presenterar dem som
‘barnens design’ i ett annat sammanhang. Barnen fir
inte ta del av den analys som gjorts av idéerna, och inte
se hur deras idéer implementerats. Pd sd vis dr detta
tillvigagdngssitt manipulativt.

Hart beskriver hur steg ett till tre inte innebéar
delaktighet, att fokusera pa barnen ar inte samma
sak som att barn blir delaktiga. Foljande steg fyra
till atta visar ddremot pa en stigande grad av
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delaktighet dér steg sex dr vuxenskapade projekt
dér barnen har ett tydligt inflytande.

For att fa ett dkta samarbete ar det viktigt att lata
barnen vara med i hela processen, d&ven om de inte
slutgiltigt bestimmer bér man ge dem mojlighet
att delta i diskussioner for att forstd hur och pé
vilka grunder beslut fattas. Hart namner hur
projekt som landar pa steg sju dr svdra att sarskilja
fran barns lek. Lek ndmner han fungerar som en
traningsarena och viktig del av barn och ungas
utveckling bade allmént i deras liv, men d&ven som
metod i just samskapande processer.

Steg sex till atta dr avancerade nivder av
inkludering och initiering som vi i CoRS anser vara
konstruktiva strategier mojliga att smélta samman
med samtida stadsutveckling och planering.

Steg fem passar dven in som potentiellt passande
strategi dven om denna inte innefattar fullt lika
innovativt méjliggérande av barnens insikter och
potential som samskapare.

Steg atta, Beslutsfattande initierat av barn, delat

med vuxna innebdr inte r att barn ska agera helt
sjdlva, utan om det handlar om att nd en punkt dér
barn kidnner sig trygga och vagar ta egna initiativ,
kénner tillit och vagar frdga vuxna om hjilp. Detta
steg forutsatter att barn kdnner att deras dsikter
blir respekterade och att de verkligen kénner sig
som en del av samhdillet.

Tidig inkludering av barns asikter och
insikter i processen

Barn &r naturliga talanger for samskapande, i det
ratta sammanhanget med rétt verktyg har de inga
problem att sldppa loss idéer och dréommar och
skapa tidigare otdnkbara koncept.

Frihet, rorelse och infrastruktur

Enligt Arup sa finns det tva fundamentala koncept
som man bor kédnna till for att kunna f6rstd och
utforska en bittre och barnvinligare ingdng till
stadsplanering; dagliga friheter, sjilvstindig
rorlighet och barns infrastruktur.

30-50% av barns
dodsolyckor harror fran
handelser grundade i
storre urban sarbarhet.

Disaster Risk Management for Health
World Health Organistation 2011

Idag utgor barn en
femtedel av Sveriges
befolkning.

Statistiska centralbyrdn 2018
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Kan ett barn tryggt ga fran
sitt hem till en butik, kopa

attre stadsutveckling

en glass och ta sig hem igen

innan det smalter?

The Popsicle test

Ett test som hjalper att bestidmma nérhet till service (Arup).

Daglig frihet

Daglig frihet som koncept kombinerar
mojligheterna till sjdlvstiandig rorlighet med att
kunna leka, eller det som man i ungdomars fall
skulle kalla ‘hdng’ och socialisera. Som nimnt s&
lar sig barn och unga saker om vérlden genom
for sin dldersgrupp passande lek, en instinktiv,
frivillig och spontan méansklig impuls och en
grundlidggande ménsklig réttighet. Ostrukturerad
och sjélvdriven lek ar kul, ger mojligheter till
socialisering med andra, bidrar till en kdnsla av
att man presterat och &r hilsosam, alla avgérande
element for barns vilmaende. Friheten att kunna
utan vidare anstrangning leka och rora pa sig

ar viktigt for barn idag men paverkar dven var
fysiska aktivitet och mentala hélsa d& vi blir dldre
(International Play Organisation,1989).

Sjdlvstandig rorlighet

Sjalvstandig rorlighet innebér friheten att ensam
rora sig runt ett grannskap eller en del av en
stad utan att behoéva foljas av en vuxen. Den
influeras av manga element, sdsom nérhet, val
och tillgénglighet till olika aktiviteter, ndrvaron
av overgangsstillen, barns &lder och kén samt
uppfattningar om sikerhet hos bdde barn och
vuxna.

Ett avgorande inslag i denna process dr en
férandring av skala. Arup beskriver hur barn

i tidiga ar upplever barn sin omgivning i liten
skala dér deras domadn till stor del f&ljer deras
behov av att vara ndra vardnadshavare. Senare
véxlar fokusen till att leka och rora sig runt

mer sjdlvstandigt i grannskapet, att umgds och
utforska ett bredare omrade. Darfor bor projekt
och initiativ som menar att frimja barns frihet
och rorlighet, for att nd maximal effekt, planeras
néra bostadsomraden. Trottoarer utanfér hemmet
kan vara den forsta mojligheten till utforskning
av yngre barn, medan parker och offentliga
utrymmen blir mer tillgdngliga da de véxer upp.

Barnens infrastruktur

Med barnens infrastruktur menar Arup det
nitverket av utrymmen, gator, natur och ingrepp
som utgor de viktigaste egenskaperna hos en
barnvinlig stad och som dr nédvéandig for en
mer inkluderande och hélsosam offentlig sfar.
Den ér lika viktig som transport, energi, vatten
och avfallsinfrastruktur; alla dessa stodjer
urbana funktioner och stadens férmaga att
attrahera och bibehélla starka, hdlsosamma och
familjeorienterade samhdllen.

Ett centralt fokusomrdde for barns infrastruktur ar
gator och utrymmena framfér manniskors hem. I
genomsnitt utgor gator minst 25% av stadsrummet
och har den storsta potentialen att uppmuntra
vardagliga friheter och social interaktion.

Det innebdr att se bortom bara lekplatser och
ungdomsgardar, och istéllet fokusera pa alla



offentliga rum som intergenerationella och
multifunktionella ytor som familjer och samhillen
kan njuta av tillsammans.

Barnvénliga stader bor dven strdva efter att
forbattra barn och ungas koppling till natur

samt forbittra barn och ungas dagliga resor och
resvégar till och frén skolan, samt till och fran
samhallsfaciliteter sésom ungdomscentra, parker,
fritids- och rekreationsomraden.

Utmaningen liggeri
att forandra vuxnas
attityder till barn och
deras erfarenheter,
kunskaper och
inflytande i
beslutsprocesser.
Codesign Research Studio 2018

Ar 2030 kommer 60%
av varldens befolkning
att vara under 18ar.

Forenta Nationerna
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UTMANINGAR, SYFTE OCH MAL

... och hur inkluderar vi?

Genom att utveckla
lattforstaeliga metoder
for inkludering av

barn samt klargora
barnens och var egen
expertkunskap.

I vart arbete for konstruktiv inkludering av barn
och unga i stadsutvecklingen sa vill vi utveckla
och testa lattforstaeliga metoder. Som enkelt
kan reproduceras, férdndras och forbéttras av
andra som sjdlva dnskar inkludera barn i sitt
designarbete.

Vi vill tréffa olika barngrupper och se hur
metodiken kréver individuell anpassning och
flexibilitet beroende pa grupp, alder, uppgift

etc. Samt undersoka i vilka delar den kraver
disciplin och noggrannhet for att nd s arliga

och konstruktiva resultat som mojligt. Vi vill

aven tillsammans med barnen definiera och
diskutera var egen och barnens expertkunskap och
ddrigenom ansvarsomraden i projektet. Detta sa
att respektive expertgrupp forstar vad den kan och
kommer pédverka samt ansvara for.

Riktad metodik

Slutligen, gallande det faktiska samarbetet

med barnen sa dr det viktigt att forsta att alla
workshops, 6vningar och fragor inte fungerar for
alla olika grupper av barn. Beroende pa grupp,
plats och vilket projekt man anser inkludera
barnen i sa kravs forberedelse och analys for att
kunna utveckla sd passande metoder som mgjligt.
Sjdlva inkluderingsarbetet bor dven ske pa platser
som dr trygga och pedagogiskt inriktade for den
valda gruppen barn. Kianda, trygga platser likt
barnens klassrum é&r ett bra exempel, men dven

utomhus pé skolgérden, i en for barnen kidnd park
eller annat strategiskt och tryggt omrade som
barnen har en relation till.

Barnen ar experter, vi dr experter

Vér inkluderngsmodell kommer att utga ifran

att barnen i sa stor utstrdckning som mojligt

leder designprocessen. De leder med pad sina
expertkunskaper som barn och ungdomar, sina
behov, 6nskemadl, idéer och forslag. Dvs. all data
kommer fran dem, och i storsta méjliga man alla
designforslag. Men for att kunna ta sig igenom en
designprocess s& behovs andra experter. Det dr hir
vi kommer in, arkitekterna, stadsplaneraren eller
designern, experter i sina kontexter som végfinnare
i designprocessen.

Barnen leder, analyserar platsen, sig sjdlva,

egna behov och 6nskemél samt modellerar
designforslag. Vi arkitekter sammanstéller resultat,
identifierar fynd och samband som presenteras

for barnen vid nésta workshop. Som i sin tur
bygger vidare pa dessa resultat, och sa leds arbetet
vidare. Har kommer vi, genom de kopplingar vi
gor paverka designutvecklingen. Men vi kommer
vara noggranna med att i minsta mdjliga man ta
designbesluten. Ser vi ett monster, eller samband
kommer vi ge utrymme f6r barnen att motsétta sig
det, eller foresla ett annat.

Sprida vart arbete for inkludering

Vi vill genom vart arbete bidra till att barn
inkluderas oftare och battre i utvecklingen av vdra
stader. Dérfor vill vi inte halla véra teorier, fynd
och metoder for oss sjélva utan sprida dem vitt
och brett for att gora det sd enklare for arkitekter
och stadsplanerare att ta steget mot en mer
inkluderande designprocess. Vi vill bjuda pa vart
sétt att inkludera barn men dven 6ppna upp for
andra att finslipa vara metoder samt skapa egna.
Och detta vill vi gora pa enklaste mojliga sitt.
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FORBEREDELSER

Definition av ramar

Vad ska vi forhalla
oss till?

Vi insdg tidigt att det skulle bli viktigt for oss att
definiera tydliga ramar, och pd s vis avgransa
projektet. Detta bland annat pa grund av den
enkla anledningen att vi inte hade all tid i vdrlden
och inte heller en bottenl6s projektkassa. Detta
samtidigt som véra idéerna och ambitioner flog
hogt 6ver hustaken. Avgransningar &r ju en
fantastisk hjélp i utvecklingen av projektidéer

och design, en designerns bésta vin skulle vi nog
vaga sdga. Tillater man sig att gora allt, Gverallt,
finns det en stor risk att projektet véxer till en
odefinierad jatte som béade ar svarfoérklarad och har
otydliga mél och syften. Vilket i sin tur kan leda
till otydligare resultat. Otydliga méal gor det dven
svart att avsluta projektet.

Kort och gott, ge er sjdlv ett ramverk och &r det sd
att ni senare i projektet ser ett stort behov av att
stiga utanfor detta dr det viktigt att tydligt klargora
varfor. Detta for att se om ramverket i vrigt da
mdste omforhandlas. Ramverket dr dar for att
guida och stétta beslut och projektriktningar som
gor projektet i stort enklare att genomféra. Men
islutet av dagen dr det ni i projektgruppen som
bestimmer hur, var, nir och varfér ni avgransar
och ramar in.

Vi valde att basera vart ramverk pa namnda
parametrar (rosa text ovan till hoger).

Vi ville arbeta med hela designprocessen fran
idé till byggt projekt, arbeta direkt med barn
och unga och lata dem leda projektriktningen.

Vart ramverk:

- Ga igenom hela designprocessen

- Barn/unga leder (gor analys/tar beslut)
- Vi assisterar och méjliggor

- Paverka en publik plats

- Bygga nagot

- Over steg sju pa Harts stege

- Interdisciplinar projektgrupp

Detta samtidigt som vi sjdlva assisterar med var
kunskap och erfarenhet och 16ser det praktiska.
Dvs. férbereda workshops, sammanstilla resultat
mellan workshops, soka tillstand, tillgang till
publik plats, handla material, géra schema etc. Har
blev det viktigt att definiera vad barnens arbete
skulle innefatta och vi arkitekter skulle géra och
ansvara for.

Vi ville d&ven bygga nédgot, barnen skulle i slutet
av projektet kunna se, anvianda och visa andra sin
design. Vi ville ge dem mojligheten att verkligen
ga fran forsta till sista steget i designprocessen och
helhjértat kunna kalla resultatet sitt. Vi ville &ven
sdtta inkluderings-ribban hogt och arbeta med
utgdngspunkt fran steg sju pa Harts stege, dvs.
designbesluten skulle vara initierade och styrda
av barnen. Slutligen ville vi samarbeta med olika
discipliner. Vi kan inte allt, och &rligt talat kdnns
det lite onodigt att sjdlv ldra sig allt ndr det finns
sd manga manniskor med sa mycket kunskap.

Vi valde dérfor att identifiera kunskapsomraden
och utifrdn dem hitta samarbetspartners inom
dessa kunskapsomraden som kunde hjilpa oss
genomfora projektet.



FORBEREDELSER

Samarbeten

Vilka behover vi
samarbeta med?

Arkitekter kan designprocessen, vi vet vilka
steg man tar for att systematiskt rora sig fran
ett j mott behov till fardig bygghandling.
Som ni sdkert redan forstatt ser vi i CoRS
tyvérr svagheter hos vér traditionella
designprocess, som normaliserar valet att
gissa sig till vad brukarna 6nskar och behéver.
Utan att konstruktivt och genuint inkludera
dem i formuleringen av dessa 6nskemal och
behov. Om &n kvalificerade gissningar &r de
trots allt gissningar och generaliseringar alltsa
inte inkludering. Efter att vi definierat vdra
ramar sa rannsakade vi oss sjdlva och vara
egna kunskaper, skrev ner dessa for att kunna
identifiera vilka kunskaper, kontakter och
synvinklar som fattades. Dessa inkluderade:

Pedagogisk kunskap. For att hjilpa
brukargruppen forstd och ta sig an
designprocessens olika uppgifter.

Tillit. Vi ar helt okdnda ménniskor for var
brukargrupp, detta ansag vi kunde forsvara
brukarnas majligheter att slappna av, prata
ledigt och ta sig an uppgiften utan ckade
prestationskrav.

Personlig kannedom. D4 vi inte kdnner
brukargruppen sa vet vi inte om vdra
workshops och vart material verkligen passar
dem. Hér kidnde vi att vi behdvde béttre insikt
i, och kdnnedom om brukargruppen. Detta for

Vara samarbeten:

- ARQ forskning, gav oss finansiellt st6d.

- Trafikverkets projekt Levande Stockholm,
gav oss tillgang och tillstand att bygga pa

en offentlig plats samt tillat bygget att sta

kvar under sommaren.

- Ungdomar fran Europaskolan och barn
fran Ostberga Kulturhus blev vara tva
brukargrupper.

- Larare och personal pa Europaskolan samt
fritidspedagoger fran Ostberga Kulturhus
blev vara nycklar till pedagogisk kunskap,
tillit hos barnen samt personlig kinnedom.

att kunna optimera vart material och gora det
enklare att forstds och anviandas av dem.

Utéver dessa parametrar sa behévde vi s6ka
finansiellt stod for att kunna tacka utgifter
for projektet. Vi behovde dven f4 tillgdng och
tillstdnd att bygga pd en publik plats samt
tilldtelse att 1ata var design std kvar under en
tid.

Vi fick vért finansiella stod efter ett gediget
ansokningarbete med timmar av inldsning
och skrivande. Vi sokte totalt sex anslag och
fick ett.

Levande Stockholm, Europaskolan och
Ostberga kulturhus kom vi i kontakt med
genom en grundlig scanning av personliga
kontakter, kommunala méjligheter och skolor,
fritids och ungdomsgérdar med agendor
liknande var egen.
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FORBEREDELSER

Kunskapsinsamling

4 )
Vad kan vi lara oss

innan vi satter
igang?

N J

Inkludering av barn i stadsplanering och arkitektur

ar absolut inget nytt. Som ndamnt kan man hitta
forskning, statliga formuleringar och metodik som
stracker sig over femti ar tillbaka i tiden.

Vi sokte vitt och brett om d@mnet barninkludering
och gav oss an att inférskaffa en historisk, en
héalsoméssig, en miljo- och hallbarhetsmassig, samt
en demokratisk och samhillsutvecklingsmaéssig
insikt. Vi tittade oss d4ven om for andra arkitekter
som arbetade med barninkludering. Under

denna research-period fann vi mangder av olika
kunskaper som hjélpt oss oerhért under projektet.
Denna kunskapsinsamling var vildigt viktig for
att kunna formulera oss och ta stillning i frégan;
varfor barninkludering?

Denna kunskapsinsamling var avgorande under
ansokningsperioden for anslag, men dven under
det fortsatta projektet da vi Iopande drev kampanj
for att sprida kunskap om rittigheterna kopplade
till, och férdelarna med barninkludering. Vi lutade
oss bekvamt mot statistik, undersokningar och
forskning néar vi under projekttiden debatterade

i paneler och artiklar eller pratade med
forbipasserande under véra offentliga aktioner.
Mycket av det vi l4st aterkommer dven hér i
rapporten i introduktionen.

Vi laste allt vi kunde komma 6ver gédllande
barnkonventionen och hur den skulle kunna
anvéndas i praktiken. VTidigare nimnda

Reflektion:

- Vilken forskning finns?

- Vad sager forskningen?

- Vilka organisationer, féreningar och
eldsjalar arbetar med barninkludering?
- Vad finns det f6r statliga direktiv, lagar,
rekommendationer?

rapporter frén Arup och 8-80 Cities hjdlpte oss forstd
barninkludering ur en samhallsutvecklingskontext
med fokus pd barnen som egen medborgargrupp.

Vi ldste om barns formdga att forsta och sitta sig in

i nya saker och om hur de utan problem kan forsta
sig pé stadsplanering och arkitektur om man bara
formaterar informationen pa ett sitt som passar deras
aldersgrupp. Vi ldste om och forstod snabbt hur det
finns tonvis med kunskap som beskriver hur barn tar
in kunskap i olika aldrar.

Vi larde oss fran SKR, Sveriges Kommuner och
Regioner om hur det politiska engagemanget
forandrats 6ver tid och om hur nya generationers
dalande engagemang &r stor bidragande faktor i
denna utveckling.

Vi laste om professor Peter Levines forskning kring
medborgarengagemang dar han trycker pa vikten av
att ldra barn stélla fragor, hitta egna svar och utveckla
sin egen rost istdllet for att endast lata dem repetera
fakta och relativa sanningar. Desto mer vi ldste desto
mer vixte vart intresserade och engagemang



FORBEREDELSER

Lopande kampanj

-
Vi sprider vart arbete

kontinuerligt for att
paverka bredare

~

N /

Kampanj (frén franskans campagne) innebar bland

annat att man under en tidsbegrénsad period

med olika kommunikationsmetoder och kanaler
sprider tex. ett budskap. Detta férsokte vi gora
metodiskt och effektivt pa sociala media, genom
deltagande i event (Kulturnatten, Almedalen m.fl.),
debattartiklar, intervjuer, utstillningar, paneler och
pé gatan snackandes med folk.

Finns det inte pa internet, existerar det inte, eller
hur dr det man brukar sdga? Hursomhelst blev
l6pande spridning pa sociala media en valdigt
viktig del i vart arbete. Vi ville samtidigt som vi
utvecklade projektet med barnen vécka debatt
och visa pa mojligheterna, skyldigheterna och
férdelarna med att samarbeta med barn inom
arkitekt- och stadsplaneringsbranschen.

Vi valde att kalla det kampanjarbete, detta for att
likna det med det arbete och den asiktsspridning
som man gor infor ett tex. ett politiskt val. Var
asikt var; Inkludera barn nu! och vér kampanj
doptes till 3,2,1, Barneval! och blev, utéver
informationsspridningsstrategi en nedrakning mot
dagen dad Barnkonventionen blev lag i Sverige. Vi
producerade dven en hemsida vid samma namn
321barneval.se som var formad som en databas dar
vi samlade alla olika foreningar, organisationer,
arkitekter, kommuner, individer etc. som arbetade
med barninkludering. Vi ville bygga en bank

av aktiva agenter som likt oss sjédlva arbetar for
barns mgjligheter att paverka samhallet. Denna
kunde vi sedan hénvisa till under projekttiden

Effektiv spridning:

- Slagkraftiga slogans, citat och statistik.

- Sprid I6pande, tre inldgg i veckan ar lagom.
- Hitta eller skapa ett natverk som arbetar
med liknande fragor, ni kan stétta varandra.

- Delegera ansvarsomraden.

- Fota hellre for mycket an for lite.

- Férbered en grafisk profil fér hashtags,
layout, logo, font, filter etc.

- Bestam tidigt vilka event, tidningar, magasin
ni vill synas/delta i och kontakta dem.

ndr vi motte dsikter om hur omgjligt, ovanligt eller
outforskat barninkludering dr. Innan vi la till ndgon
i véar databas kontaktade vi dem, presenterade oss
och vért arbete och forklarade att vi uppskattade
deras och ville ta med dem i en databas. Pa sa vis
utvecklade vi dven ett ndtverk av kontakter som
jobbade mot samma mal, och kunde sprida vart
arbete likt vi spred deras.

Véra argument paketerades i var egna grafiska profil
for att gora det enkelt att se att inldgget var vart. De
utfordes som slogans, utdrag ur Barnkonventionen,
citat ur forskningsstudier eller foton fran vart arbete
med barnen. Vi anstriangde oss for att gora allt vi la
ut pé vara kanaler l4tt-klickat och enkelt att sprida
vidare. Vi delegerade dven ansvaret for olika delar
av var online-spridning mellan oss i gruppen. En
fokuserade pa text, en annan pa fotografering av allt
vi gjorde fran stort som litet, en tredje ansvarade for
grafiskt material och for att planera inldgg for att
sakerstélla en stadig strém av inlédgg.
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Siter

Swedenborgsgatan
och Ostberga Torg

Under hosten 2018 kom vi i kontakt med Levande
Stockholm, ett projekt under Stockholms Stads
trafikkontor som dret om, genom tillfillig
moblering omformar gator och torg till
aktivitetsplatser f6r stadens medborgare.

Samarbetet med Levande Stockholm blev en av
projektets riktiga fulltréffar da de inte endast
visade sig vara ett superhirligt géng, som kom
med goda idéer och stod som hjélpte oss massor,
utan dven var nyckeln till vara projekt-siter. De
hjalpte oss d&ven med tillgédng och tillstand att
nyttja dessa platser. Vanligtvis ganska svara notter
att knécka.

Levande Stockholm-ginget gillade var projektidé
och gav oss majligheten att nyttja inte en,

utan tva platser for projektet. En plats var
Swedenborgsgatan pé Soder i Stockholm och en
var Ostberga Torg ute i férorten Ostberga sdder
om Stockholm.

Levande Stockholm arbetar medvetet och aktivt
med att distribuera sina installationer jamnt 6ver
staden, bade i innerstan och forort. Detta d& de
anser att liknande satsningar ofta koncentreras

i stdders centralaste delar. Darfor foreslog de att
om vi hade méjlighet bade utfora projektet pa
Swedenborgsgatan och i Ostberga. Ett forslag

vi nappade pa efter en planeringsoverlaggning
och studieresor till badda de foreslagna platserna.
I Ostberga métte vi upp med personal frén det

fantastiska kulturhuset som kom att bli vira lokala
samarbets partners.

Projektplanen utvecklades till att samarbetet med
Europaskolan skulle utféras pa Swedenborgsgatan
over 4 manaders tid med en traff var annan vecka
a 2h, totalt 12h exkl. byggveckan.

I samarbete med Ostberga kulturhus och deras
fritidsgrupper skulle en koncentrerad version av
projektet utféras under pasklovsveckan 3 dagar i
foljd a 4 h/dag, dven det totalt 12h.

Under projektet héll vi 16pande avstamningsmoten
med Levande Stockholm dér vi rapporterade

om projektets utveckling for att alla involverade
skulle vara informerade och kunde bidra med
praktiska l6sningar och forslag f6r hur vi skulle
kunna méjliggora barnen och ungdomarnas
designforslag.
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Slut-
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Vi testar
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Vi genomfor

Vi sammanstaller
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VITESTAR

Pepparkaksworkshop

Pa kontoret - december 2018

Vi traffas, peppar,
bollar och testar.

Det hér var vér forsta workshop med
Europaskolan, den genomférdes under tiden vi
fortfarande definierade varens projekt och hur det
skulle ga till. Vi hade kommit i kontakt med skolan
genom en kollega vars barn &r elev pa skolan.

Forst bokade vi ett mote med deras
studieadministrat6r och rektor dér vi presenterade
vér projektidé samt tankar kring hur véra
workshops skulle kunna g4 till. D& skolan redan
hade socialt- och samhilleligt engagemang
inkorporerat i sin pedagogiska vision tog de

emot var projektidé med uppskattning och
entusiasm. De skickade direkt ut en inbjudan till
alla hogstadieklasserna som de ansag vara den for
uppgifterna bast lampade aldersgruppen. Dessa
klasser hade dven flexiblare scheman vilket skulle
underlitta schemaldggningen f6r vara workshops.

Vi fick in manga anmaélningar fran eleverna och
skickade ut ett mail dér vi tackade for deras
intresse av att delta. Vi bjod in alla som visat
intresse till en Pepparkaksworkshop pa vart
kontor med en tillhérande enkel analysuppgift

att utféra innan workshopen. Workshopen och
analysuppgiften skulle fungera som ett smakprov
pé vad varens arbete skulle innebéra. Det blev just
en pepparkaksworkshop dé det var December och
det kidndes passande och trevligt att kombinera
nytta med julpyssel.

Analysuppgiften:

Europaskolan har ingen skolgdrd dar de ligger i
Gamla Stan, dd omradet ar valdigt tatt bebyggt.
Knappt ryms dér trottoarer. Skolgardslosheten var
nagot vi hort om fran var kollega och fick bekraftat
av skolans ldrare. Hir sdg vi en mojlighet att lata
barnen ta fram forslag pa en 16sning till problemet
med att det inte finns plats for en skolgard. Vi bad
dem tdnka pa omradet runt skolan och hur den
skulle kunna férdndras for att mota deras behov
yta for rastaktiviteter. De skulle hitta en plats,
tdnka pa vad de 6nskade sig till sin skolgard,
fundera kring hur deras 6nskning kunde realiseras
och sedan gora en skiss.

Nar ungdomarna kom till kontoret f6r
pepparkaksworkshopen hade vi dukat

upp oemotstandligt fikabord, lagt fram alla
pysselprylar vi kunnat hitta, tédnt ljus och rekat for
ett sd bra forsta intryck som majligt. Vi holl en kort
presentation av oss sjdlva, CoRS och projektidén,
bjod pé fika och satte sedan igang med att bygga
pepparkaksmodeller av ungdomarnas forslag.

Vi hade pa férhand bestdmt att ungdomarnas
pepparkaksmodeller och férslag skulle
sammanstéllas till julkort som skulle skickas

ut till deras rektor och ldrare, beslutstagare for
stadsplanering i kommunen samt politiker och
arkitektkontor. En uppmanande julhélsning om
ungdomars forméga och 6nskan om att paverka
sina offentliga miljoer.



Bra att ha:

Pepparkaksdeg
Godis
Florsocker
Glitter
Pysselmaterial
Kartong
Kamera

Tank pa:

Férsta intrycket &r viktigt for att skapa intresse
och pepp, férbered dig vél, bjud pa dig sjalv,
bjud pa stdmning, nagot att dricka och &ta, spela
lite musik. Se till att alla i gruppen kénner sig
sedda och uppskattade.

Presentera er sjélva, projektidén och vad ni
dnskar fa ut av projektet. Oppna upp for fragor
om deras férvantningar och 6nskemal. Tydliggér
att det &r lika viktigt for er att de far ut det de
vill av projektet liksom att ni far det. Ni vill inte
utnyttja deras engagemang, alla ska vinna pa att
delta.

Se till att det finns utrymme och tid for att
svara pa deltagarnas fragor och fér dem

att ge feedback om projektet under hela
workshopen. Efter var presentation kom det
bara ndgon enstaka fraga men senare under
pepparkaksbyggandet hade deltagarna hunnit
slappna av och ténka efter, vilket bidrog till att
fler fraigor och kommentarer kom upp.

Dela upp deltagarna i mindre grupper, det ar
oftast enklare att kdnna sig trygg, vaga prata och
fraga i mindre grupp.

N&r man pysslar géller konceptet More is more,
snala inte pa glitter, papper, fjddrar och vad det
an ma vara. Kom ihag, podngen &r pepp och
inspiration.

-

-

VI SAMARBETAR

- Tréffa projektgruppen och lara kdnna
varandra

- Generera intresse och nyfikenhet

- Bolla researchfragan

- Utveckla en test-workshop for att bli lite
infor senare workshop-utveckling.

N
Pepparkaksworkshop

J

Reflektioner:

De platser som eleverna valt att analysera var
en variation av narliggande parker, gator och
torg. Vi férundrades dver hur intressanta och
ingdende analyser de utfért och imponerades
6ver deras innovativa designférslag.

Man kunde mérka att férslagen var en reflektion
6ver det faktum att de saknade en skolgard,

de flesta forslagen var mer konceptuella dn
konkreta. Manga av dem bel6s tankar kring

hur stadsrummet &r osékert fér barn och unga
och behéver bli mer barnvanliga och generellt
maénniskovanliga.

Pa grund av den roliga och kreativa processen
att limma ihop, rita med kristyr, glitter och
konfetti sa foll det oss alla naturligt att smaprata
och dela tankar om idéerna och designen. Nagot
som hjélpte oss f6rsta vad eleverna férstatt

och vad som kanske var oklart. Vi upplevde

dven att under den mer informella pyssel- och
samtalsstunden vagade dven de nagot blygare
deltagarna ta plats, prata med oss och stélla
fragor.
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VITESTAR

Tillgangliggor

designprocessen

Januari - mars 2019

Vi bygger vara
workshops

Efter pepparkaksworkshopen samlade vi

citat, samtalsdmnen, elevernas analyser och
byggforslag, och konstaterade att de hade

mycket mer kunskap och insikter om stadens
tillkortakommanden (i deras méatt métta) &n vad
vi kunnat forestélla oss. Vi hade nog forvéntat oss
att de behovt mer stéd i denna forsta formulering
av egna behov och 6nskemadl. Istéllet handlade
diskussionerna mycket mer om innovation f6r

att mota dessa behov. Det var inga overkliga
onskemal, utan ganska enkla sddana, 16sningar
man kan tycka att en modern stad redan borde
erbjuda. De 6nskade sig en trevlig plats att umgas
pé, dér ungdomar kdnner sig vdalkomna, en plats
for hdang pé egna villkor i offentliga rummet. De
berittade att de ofta kdnde sig ovdlkomna pa
caféer och i butiker d4 de inte alltid har pengar
att handla f6r utan ofta gar in bara for att titta
eller dela pé en dryck. De nimnde hur andra
platser utomhus dér de hénger, som tex. vid
tunnelbanestationer nog inte riktigt var avsedda
for hdang. De &r stokiga, smutsiga och har fa stéllen
att sitta. Detta &ven om de pd andra sétt dr bra
hingplatser, d& det alltid finns en kiosk, det &r
l4tt att ta sig dit med lokaltrafik och man kan vara
inomhus och varm pé vintern.

Metod for transformation

Med denna info satte vi oss ned och tittade pé
designprocessen och hur vi vanligtvis anvander
oss av den i arbetet som arkitekter och brot ner
den till sju kronologiska steg.

Designprocessens 6vergripande steg:

* Analysera; analysera platsen, brukargruppen,
behoven, 6nskemalen, drommarna.

e Definiera; designparametrar utifran
analysens resultat.

e Generera idéer; utveckla idéer baserat pa
designparametrarna

* Prototypa; utveckla idéer genom olika tester,
skiss, detalj, modell i olika skalor.

e Testa; testa din design och bygg ditt projekt.

e Analysera resultat.

Dessa olika steg menar att dela upp processen
och gora den mer 6verskadlig och enklare att
forstd. Inget unikt 6ver detta, skulle ni googla
'designprocess' skulle ni hitta tusentals sidor och
bilder som visar en liknande beskrivning.

Det &r var transformation som &r intressant,
utvecklingen av denna generiska designprocess
till en tillganglig, rolig och intresseviackande
workshopserie specialgjord for de barn och
ungdomsgrupper som vi under projektet
samarbetar med. Denna metod for transformation
av designprocessen utvecklades samtidigt

som vi utforde den dvs. nér vi transformerade
designprocessen till en workshopserie. Vi gick
igenom projektets mal, syften och ramar i
enlighet med var metodik for Ballongaktivism
(se Ballongaktivism sid. 58-59)och med hjélp

av Europaskolans elevers uttryckta behov

och feedback fran Pepparkaksworkshopen.

Vi inkorporerade dven lararna och rektors
rekommendationer, rdd och idéer som vi kommit
at genom tidigare moten tillsammans med dem.



Skraddarsydda workshops

Arkitekt

Utveckla
projektidée.

Definiera
syften, mal och
ramar.

Arkitekt
+

Brukargrupp

Bolla projektidé, /

rersearchfraga,

workshopidéer, behov och

Anskemal om projektet

med brukargruppen och

gruppansvariga (larare,

tranare, fritidsledare, chef,

/

foraldrar).

~

<

Analysera
brukargruppens

feedback, behov och

onskemal.

Design-
processen

Analysera

Definiera
Generera
idéer

Prototypa

Testa

Oversatt design processens steg till
workshops déar feedback, behov och
onskemal inkorporeras. Designa dess
uppgifter for att pa basta satt méta
brukargruppens alder, intressen,
kreativa kompetens etc.

Workshop-
serie med
brukargrupp

-» HelloWorld
.. Pallanalys
<» Drommar
‘¥ Daft Punk
«<» Forma

.» Frankenstein

» Byggvecka
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VITESTAR

Barneval Kick-off!

20 januari 2019

Barnevalen startar, var
nedrakningskampanj.

Regeringen hade under varen 2018 gatt ut med
information om att barnkonventionen skulle bli
lag i Sverige vid arskiftet 2020. Kring arsskiftet
2018-19 utvecklade vi vart kampanjarbete och
definierade mal och syften (se Lopande kampanj sid.
45) . Kampanjen skulle:

- Fira att barnkonventionen blir lag

- Rékna ner till dagen den blir lag

- Informera om barnkonventionen

- Informera om vart projekt

- Bygga en databas av nationella initiativ som
jobbar med méjligheter for barn géra sin rost
hérd och paverka samhillet

Vi insdg snabbt att ndgot typ av startskott
behovdes for att forklara kampanjen 6ppnad.

Vi bestdamde oss for att pa drsdagen, exakt ett ar
innan konventionen blir lag genomféra en kick-
off. Nu rdkade det vara sa att var kick-off idé kom
ganska sent, just innan arskiftet 2018-19, da var
kampanj skulle borja. Vi siktade dérfor inte in oss
pé ett enormt event utan bestimde oss for att likt
PARK(ing) Day placera oss utomhus under en dag
och prata med sd ménga som majligt.

Ett problem blir en 16sning

For att hinna soka tillstdnd hos polisen for att
halla en offentlig tillstdllning, stélla upp ett
informationsbas eller ndgon annan typ av tillfallig
byggd struktur behéver man vara ute i god tid

for att den byrdkratiska processen som hanterar
tillstandet ska hinnas med.

I samtal med polisen pa tillstindsenheten ndmnde
hen som namnt att tillstind behover sokas for alla
typer av strukturer som man stiller ner pd marken.
Det var just i den hér formuleringen som vi fann
var losning. Istdllet for att bygga ett traditionellt
informations-bas skulle vi bdra vér konstruktion.
Vi skulle bli informationsbaset.

Genast borjade vi undersoka olika experimentella
modebloggar, googla pa kldder som ocksa
fungerade som mdbler, och litta konstruktioner
som skapade mycket volym. Vi tittade pa
anslagstavlan, bannern och skylten och funderade
pa hur de skulle kunna utvecklas i enlighet med
vdra behov att vara fargglada och bérbara.

Slutligen hade vi ritat tre olika kostymer som i
enlighet med vara parametrar f6r Ballongaktivism
(se Ballongaktivism sid. 58-59). En kostyms tema
var barnkonventionen och bestod av en vinge
och en kape. Dessa var uppbyggda av artiklar

ur konventionen, fastsatta med kardborre s3 att
forbipasserande litt kunde att plocka med sig

en lapp. Langsamt, efter att fler och fler artiklar
plockades av sa uppdagades ett gomt budskap.
Den andra kostymens tema var statistik kring
barn och bestod av en ballongbekladdd kjol och
kavaj. Har kunde man smilla ballongerna och
pa sa vis avsldja statistiken samt fortsittningen
pé det gomda budskapet. Den tredje kostymens
tema var vart projekt och bestod av en hatt och en
uppgraderad rock. Det var en vanlig ullrock som
bekléatts av flyers med info om projektet. Dessa
hade rullats ihop till koner son sedan fasts med
sdkerhetsndl, man kunde plocka av en kon och fa
den fylld med godis. Aven hér si avsldjades ett
hemligt budskap da fler och flyers férsvann.



Bra att ha:

Pysselmaterial
Symaskin
Ballonger
Flyers

Tyg
Godis

Varma klader

Tank pa:

Ater igen fundera 6ver vilket budskap du
vill férmedla och vilka kanaler du kommer
anvanda dig av for att sprida ditt budskap i
det har fallet var det offentliga rummet och
sociala media.

Fundera nu 6ver hur du bést kan sticka ut pa
de kanaler du kommer att placera dig.

Titta pa dina begrénsningar finns det
mdjligheter att anvéanda dess pa ett fyndigt
satt som bidrar till att uppmé&rksamma din
aktion. | vart fall var detta tillstandet som
behdvdes for allt som skulle stallas pa
marken.

Annu en gang, nar det galler att utveckla din
aktion och dess element ténk pa att tilltala
flera sinnen, berdring, ljud, syn, smak och
doft. Det finns sa manga innovativa satt

att fanga manniskors uppmaéarksamhet och
bjuda in dem att interagera med dig och

din installation. Vem vill inte plocka isér en
rock for att fa godis? vem vill inte smélla en
ballong fér att se vad som gémmer sig dar
bakom?

Var noga med att dokumentera, om du inte

kan, Iana in en kollega eller van att ta bilder.
Vi fick hjélp av en kollega gjorde att alla tre
kostymer kunde vara med pa bild samtidigt.

-

-

N
Kick-off!

SAKFRAGAN SYNS OCH HORS

- Fira att projektet ér igang

- Fira att Barnkonventionen blir lag om
exakt ett ar

- Skapa uppmaérksamhet kring projektet

Reflektioner:

Det var en fantastiskt kul process att utveckla
vara Kick-off-kostymer, vi har byggt det mesta
men experimentella klader som fungerar
som informationsbas var inte en av dem. Att
passa pa och testa nya format av rumsliga
installationer, dvs. klader hjélpte oss genom
att vara nytt och spdnnande.

N&r man goér nagot for forsta gangen sa kan
det ibland svart att tidsplanera. Man vet helt
enkelt inte hur Iangt tid det kommer ta att
fasta 150 hoprullade flyers med sékerhetsnal
pa en ullrock. Rdkna darfér in en extra dag
bara for slut-fix.

Nagot vi inte namnt tidigare ar vadret., detta
antagligen for att hosten 2018 var valdigt
mild. Men nu var det januari och ungefar 10
minusgrader. Fundera pa hur lange du tankt
vara ute och kom ihag hur mycket kallare det
ar att sta ute i tre timmar an att vara ute i en.

Andra saker man inte vet f6rrdn man testat ar
olika materials férmaga att klara minusgrader.
Da vi varit ute i tva timmar bérjade vara
ballonger langsamt vissna, de frés tillslut
nastan helt och héll sin form dven om vi
punkterade dem med en nal.
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VI REKAR

Ballongaktivism

September 2018

Vack intresse och
sprid ditt budskap.

Ballongaktivism blev var konceptuella metod

for att vacka uppmérksamhet och intresse

under projekttiden. Metoden utvecklades tidigt

i projektet under interventioner vi genomforde
ute i offentliga rummet. Podngen med vara
interventioner var att sprida information om
Barnkonventionen och att den snart skulle bli lag,
samt leva upp till Barnkonventionens artikel 42.
Artikel 42 handlar om att alla barn och vuxna har
ratt till att veta vad som stédr i barnkonventionen
och vad dessa réttigheter innebar. I kort; lyfta
barns réttigheter. Vi ville &ven plocka upp tankar
fran allménheten kring barns rittigheter samt
utveckla en kénsla for om ménniskor verkligen vet
vad barnkonventionen innebér och innehaller.

Artikel 42: Barn har ratt till att veta vad som star i
barnkonventionen och vad den innebar for dem.

D4 vi inom projektgruppen pratade om hur vi
sjdlva sdllan stannar till da personer gér runt

och delar ut information pé gatan kinde vi att

vi behovde gora nagot speciellt for att fanga
maénniskors intresse. Detta bade for att tydliggora
att vi arbetar med barn och deras rittigheter men
ocksa for att gora det enkelt for forbipasserande
att av egen vilja stanna till och prata med oss,
kanske ta en bild och sprida det pé sociala kanaler.
Vi tankte genast att farg och nagot interaktivt och
fyndigt skulle hjilpa oss ldng vag for att sticka ut,
fanga uppmaérksamhet och generera spridning av
vart budskap.

Vi antog uppgiften att hitta fargglada, interaktiva

och fyndiga verktyg till vdra interventioner genom
arkitektonisk analys, dvs. analys av grundldggande
egenskaper, i detta fall av vardagliga foremal och
hur dessa skulle kunna utvecklas for att hjdlpa oss
sprida vart budskap. Vi tittade just pa vardagliga
foremal i var narhet d& budgeten var snéav, vi inte
hade allt for lang tid pa oss for férberedelse, samt
att foremdlens lattillgéanglighet gjorde det majligt att
snabbt och enkelt gora tester och modeller. Det finns
dven nagot intressant, pa ett tokigt men kul vis da
vardagliga saker anvénds pa ett helt nytt sitt.

Har fastnade vi for helium-ballongen som foremal,
som associativ och fyndig koppling till vart
budskap och kampanj. Den svidvande ballongen
med dess festliga uttryck och glada farger bidrog till
uppmairksamhet, den kopplades l4tt till barn och da
vi placerade lappar med barnkonventionens artiklar
i dem sa lyfte de bokstavligen barns rattigheter dar
de seglade omkring i hgstvinden.

Vi anvinde oss dven aktivt av artiklar ur
barnkonventionen, skrev ut dem pa flyers, posters,
banners och anvidnde dem som slogans. Att driva
kampanj med barns universella rattigheter som
slogan gjorde det enkelt att fanga intresse.



Bra att ha:

Budskap

Kanaler for spridning
Vardagliga foremal
Ordvitsighet
Rimkunnighet
Synonymordbok

Tank pa:

Fundera &ver vilket budskap du vill férmedla
och vilka kanaler du kommer anvéanda dig
av for att sprida ditt budskap (offentliga
rummet, online, media, sociala media etc.).

Fundera nu 6ver hur du bast kan sticka ut pa
de kanaler du kommer att placera dig.

Fundera nu 6ver om ditt budskap och

vad det séger. Finns det nagot satt som
man kan leka med orden eller finns det
nagon underliggande symbolism som kan
anvindas pa ett fyndigt satt? Ar detta svart
sa kolla synonymer, rim eller kontakta din
ordvitsigaste van eller slakting och be om
hjalp.

Analysera féremal och deras egenskaper.
Finns det nagot féremal som pa ett fyndigt
och intressevackande satt kan kopplas till
ditt budskap och pa sa satt fungera som
associativ och kul koppling till ditt budskap?

Tank pa att tilltala flera sinnen, beréring,
ljud, syn, smak och doft. Det finns manga
innovativa satt att fanga manniskors
uppmarksamhet och bjuda in dem att
interagera med dig och din installation.

p
Ballongaktivism

VI SYNS OCH HORS
- Pa ett fargglatt och fyndigt satt

generera intresse och nyfikenhet kring
ett budskap.

poangtera ett budskap.

- Anvénda sig av vardagliga féremal vars
egenskaper utvecklas for att innovativt

J

Analys av en ballong:

Helium-ballongen &r ett oftast fargglatt
objekt som férknippas bade med barn, fest
och firande. Den blev var naturliga maskot
och uppmaérksamhets-skapare.

Vi definierade och analyserade vart budskap
och héll sedan en workshop om olika

féremals egenskaper och hur de skulle kunna
fungera som associativ och kreativt koppling.

Ut6ver de ovan namnda egenskaperna sa ar
heliumballongen dven en behallare, den kan
fyllas med luft, gas och konfetti eller lappar
som beskriver artiklar ur barnkonventionen.
Dar fann vi var fyndiga twist! Genom att fylla
ballonger med artiklar ur barnkonventionen
och sedan blasa upp dem med helium kunde
vi bokstavligen lyfta barns rattigheter, som
var det utsatta malet med vara interventioner.

Ballongens ikonografiska varde for var
kampanj och budskap véaxte fér var
intervention, vi bérjade kédnnas igen genom
ballongerna. Da vi alltid fotade flitigt kunde
vara ballongaktioner med dess fargglada
festlighet leva vidare och verka som
intressevackande i artiklar, utstallningar och
pa sociala media.
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VI GENOMFOR - Workshop - Analys

Hello world

Pa kontoret-21 mars 2019

En pall och skissblocks-
workshop.

Hello World 4r den andra workshopen efter
Pepparkaksworkshopen tillsammans med
eleverna fran Europaskolan. Men till skillnad fran
Pepparkaksworkshopen som var en test-workshop
for att ldra kdnna varandra och bolla projektidén,
var Hello World den férsta workshopen som
startade arbetet med designprojektet. Det som
skulle byggas pa Swedenborgsgatan senare i juni.

Hello World ar den forsta frasen du skriver nér
du borjar ldra dig kodning och skickas till en
utgdngsenhet, till exempel din datorskdrm. Da
vi under projektet kommer att analysera, med
andra ord avkoda var site, omrddet ddromkring,
samtidigt som vi dven tittar pad hela Stockholm
utifrdn ungdomarnas rérelsemonster och kédnda
platser tyckte vi att Hello World var ett passande
namn. Med det ville vi dven sdga, Hello World, nu
kor vi!

Infér denna workshop hade vi haft ett workshop-
mote med ldrarna till de klasser som skulle

delta i projektet och bollat idéer om pedagogisk
strategi, vi testade vart sprak och de fick ge oss
feedback pa om det var f6r komplicerat. De fick
dven titta pa var workshop, dess upplagg och
onskade effekter. Lararna var valdigt hjalpsamma
och gav oss mycket matnyttig information, bade
generellt gidllande pedagogik men dven specifikt
géllande individer och hur nadgon kunde behova
extra stottning och ndgon annan tydliga grénser.
Information och kunskap vi aldrig skulle kunnat
komma 6ver om vi inte samarbetat med dem.

Workshopen borjade men en uppdaterad
projektpresentation, nu i mer detalj

jamfort med den vi gav i december under
pepparkaksworkshopen. Sedan dess hade vi bade
engagerat Levande Stockholm som projektpartner
och genom dem sékrat en site samt tillstand att
bygga dar. Vi hade dven vid dethér laget fatt
finansiellt stod fran ARQ forskningsstiftelse

och baserat pd ungdomarnas feedback fran
pepparkaksworkshopen utvecklat och forfinat var
workshopstruktur.

Forankra learning by doing och skissboken som

verktyg

Frén dag ett pd arkitekturhdgskolan fick vi lara
oss om hur ett av arkitektens viktigaste verktyg
ar skissboken. Sa for vér forsta workshop fick
eleverna utforma sina egna skissbocker. Vi hade
lart oss hur effektivt men samtidigt avslappnat
det kan vara att pyssla och prata samtidigt vilket
gjorde skissboks-byggande till en sjdlvklar forsta
aktivitet. Vi kunde prata om hur vi anvander vara
egna skissbocker och ge tips om hur de under
projektet kan anvinda sina. Vi bad eleverna att ta
med sina skissbocker vid alla tillfallen vi tréaffades
for att notera tankar, fragor, rita skisser och
designidéer.

Da projektet dven handlade om att hjélpa
ungdomarna ta plats i staden ansdg vi att ett
ytterligare verktyg behovdes. Nagot fysiskt som
var hjdlpsamt men samtidigt fortydligande vart
plats-tagande. Verktyget blev en pall. Pallen, en
latt, barbar mdbel som man bdde kan sitta pa
och anvédnda som bord. Att placera en mébel i
offentliga rummet dr dven ett mycket tydligare
statement for plats-tagande &n att bara sta eller
sitta pa marken. Vi gav oss ddrfor pa att dven
bygga pallar som eleverna skulle ta med sig ut
under vara workshops pa siten.



Bra att ha:

Fargglatt finare papper
Vitt finare papper
Pysselmaterial
Pallbyggsats

Verktyg

-

Tank pa:

Berdkna tiden fér workshopen och meddela
deltagarna i férvag. Det ar viktigt att vara tydlig
och halla tiden. Aven om vi sjélva gérna skulle
halla pa i timmar sa &ar det inte respektfullt
gentemot deltagarna som deltar frivilligt utan
ersattning. God tidshallning bidrar dven till
projektets professionalitet samt din egen och
deltagarnas respekt for projektet.

Férbered dig val. Vi hade gjort instruktions-
pamfletter bade f6r skissbéckerna och fér
pallarna likt de bygginstruktioner som féljer med
en IKEA-mébel. Géllande pallarna hade vi dven
sagat ut fardiga bitar och férborrat hal f6r att
férenkla byggandet.

Dela upp deltagarna i mindre grupper. Vi delade
férst upp gruppen sa att halften bérjade géra
skissbécker och hilften bérjade bygga pallar.
Sedan parade vi ihop deltagarna tva och tva

och uppmanade dem att inom paren hjélpa
varandra. Pa sa vis var det tva hjarnor som laste
instruktionerna och fyra hander som arbetade pa
pallen eller skissboken.

Var kreativ med hur du samlar ihop material,
man behdver inte nédvandigtvis képa allt. Till
vara pallar samlade vi ihop hyllplan i massiv furu
som skulle sldngas da ett nérliggande kontor
renoverades.

Hello world
VI SAMARBETAR

- Vi presenterar oss sjalva och projektet,
bygger relation och fértroende.

- Vi bygger vara verktyg. Vi gér
skissbocker och pallar tillsammans

som vi anvander [6pande under varens
workshops.

-

J

Analys/Reflektioner:

Da workshopens syfte utéver att dela
information och upplysa om projektets
utveckling, var att férankra den pedagogiska
metoden learning by doing som grundsten i
var pedagogiska metodik sa passade det bra
att inte endast utféra en praktisk designuppgift
utan tva, och tva valdigt olika sadana. Detta gav
oss mojlighet att ytterligare férklara learning

by doing, samtala om design och vad det kan
inneb&ra. Samtidigt som vi fick mdjlighet att se
hur ungdomarna hantera en bygguppagift. Alla
tog sig an pallbyggandet galant, men hade det
varit sa att nagon skulle haft svart att hantera tex.
en skruvdragare hade vi har méjlighet att infér
byggveckan planera in tex. en verktygskurs.

Produktionen av skissbéckerna och pallarna
véckte dven en stor nyfikenhet infér kommande
workshops kring hur objekten skulle kunna
anvandas. Hello world krévde mycket férarbete
med da workshopen var utférd var vi alla
superndjda och det grundliga férarbetet hade
varit vart anstrangningen. Ungdomarna kénde
mersmak och pepp infér resten av varens
workshops och vi hade genom att utféra

dessa praktiska uppgifter tillsammans kommit
varandra avsevart mycket ndrmre.
























































































































































































































